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午睡開始 ④⑤ 

身体測定 ③④ 

      ５ 

体操教室 ⑤ 

身体測定 ⑤ 
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体操教室 ③ 

身体測定⓪①② 

       ７ 

たなばたまつり 

（全園児 

おにぎり持参） 
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交通安全教室 
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     １１ 

ぴっかぴかタイム 

プール掃除⑤ 

個別懇談開始 

     １２ 

体操教室 ④ 

サッカー教室⑤ 

プールびらき 

      １３ 

誕生会 
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体操教室 ②③ 

英語教室 ⑤ 
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非常災害避難 

  訓練（地震） 
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海の日 
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体操教室 ④ 

 

     ２０ 

絵本の読み 

聞かせ② 
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１号認定夏休み 

～８月３０日まで 
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諸費引落日 
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 かもこどもえんだより  

令和４年７月１日 

                                                               

                        

                                       加茂こども園 
 

だんだんと暑さも強まり、本格的な夏がやってきます。日中は気温が高くなりますので、水分補給や休息をとり

ながら、熱中症対策をしていきます。体調を崩しやすい時期ですので、健康管理には十分に気を付けて夏ならでは

の遊びを十分に楽しみながら過ごしたいと思います。 

また、今月はプール遊びが始まります。安全に気をつけながら、この季節ならではの遊びを、思い切り楽しんで

いきたいと思います。 楽しくそして安全に活動ができるよう環境を整えると共に、水の大切さを知らせ無駄に使

わないことを、日々の保育活動の中から、学んでもらえたらと思います。また、この時期は衛生面にも十分注意し、

食中毒をださないように気をつけましょう。お子様にあわせた規則正しい生活習慣に心掛け、明るく元気に過ごせ

るようにしましょう 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★ たなばたまつり   園で、たなばたまつりをします。くじ引きやさん・シュートで GO！！やさんがありま 

す。また、その他に、さくら組さんが、ボーリングやさんとアイスやさんと２店舗出店 

してくれます。そして、おかしつりやさんを降園時に親子で楽しんでもらう予定です。 

★ 交通安全教室    加東市警察署と市役所防災課の方にお越し頂き、交通安全についてのお話や実際に横断 

歩道の渡り方を実施指導して頂きます。 

★ 個別懇談開始    １１日より、開始します。お子様の集団の中での様子、ご家庭での生活の様子などの情 

報交換をし、お子様への理解を深め、健やかな成長への支援をしていきます。 

★ プール掃除     プール掃除をさくら組がします。水着・タオル・水泳帽・Tシャツ・着替え一式を 

          プールバックに入れて、持って来て下さい。水遊び可否表に捺印をお願い致します。 

★ 非常災害避難訓練   地震のニュースを時々耳にします。地震の時は、どのように避難したらよいかをＤＶＤ 

  （地震）       を見て、避難の仕方を知り、地震発生時の避難訓練を行います。 

主体性の保育について 

子どもが安心して様々なことに取り組み、充実感や達成感を得て更に好奇心や意欲を高めていけるよう我園では

今までの保育を見直し、子ども主体の保育に取り組んでいます。子ども主体とは、「自分でやりたいことを見つけ

て、方法を考えて達成していくこと」と考えています。主体性とは、自ら育つ力・感じる心・チャレンジする・創

造力・生きる力となっていきます。なかよしタイムでは、大人（保育者）発信ではなく、子ども発信で遊びを展開

していけるように、保育者が環境を整え見直し、また、遊びの後で振りかえりをする中で子どもの意見に耳を傾け、

興味や意思を大切にし、子どものやりたいが実現できるようにしています。普段の保育の中では、やりたいことを

実際に体験できるように、また、体験を通して気づいたり、感じたりできる工夫をしていきます。 

遊びの様子は、毎月、職員室に掲示しているドキュメンテーションやクラスだよりでお知らせします。 

「幼児期の終わりまでに育ってほしい１０の姿」を遊びや他者との関わりの中で、育んでいって欲しいです。 

① 健康な心と体     ② 自立心    ③ 協同性  ④ 道徳性・規律意識の芽生え ⑤ 社会生活の関わり 

⑥ 思考力の芽生え   ⑦ 自然との関わり・生命尊重 ⑧ 数量・図形・文字等への関心・感覚 

⑨ 言葉による伝え合い ⑩ 豊かな感性と表現   

  

夏の感染症について     

 水いぼ  米粒大のイボが脇の下・背中・腹・手足に出来ます。放っておくと、どんどん増えていきます。  

      子供が感染しやすいウイルス性の病気で、触ったり、引っかいたりすると数が増えてしまいます。 

数が少ないうちに受診することをお勧めします。 

 とびひ  あせもや虫刺され、湿疹などを掻きむしることによって、膿を持った水ぶくれが出来ます。その水 

      疱が破れて中に含まれる細菌が付着する事でどんどん広がります。早めに受診し抗生剤を飲むか、 

      抗生剤入りの軟膏を塗ると早く治ります。感染を防ぐ為に、完全に患部が、かさぶたになるまで、 

傷口をガーゼで覆って登園しましょう。 

 手足口病 手のひら・足の裏・口の中に真ん中が赤い発疹が出来ます。発疹が水疱になる場合もあります。 

全ての発疹がかさぶたになるまで、体調管理してあげて下さい。    登園は医師の許可が必要 

 プール熱 ３８～４０℃の高熱が続きます。また、喉の腫れや結膜炎を伴います。水を媒介してうつることが 

      多いので、医師の許可があるまで登園できません。              治癒証明書必要 

溶連菌感染症 喉の痛みや頭痛・吐き気・発熱など風邪の様な、初期症状があります。その後、舌の表面に赤 

い発疹が出来て、喉・口内が赤く腫れます。全身に発疹も現れます。 登園は医師の許可が必要 

ヘルパンギーナ３９～４０℃の高熱が長く続き、喉の奥に口内炎が出来ます。口内の水泡が破れて腫瘍になると 

痛みが増します。                        登園は医師の許可が必要 

 

お知らせ 

○ 泡遊び・泥遊び・砂遊び等夏ならではの遊びが盛んになっています。あせをかいたり、泥などで汚したり 

して着替える事が多くなります。衣類には必ず名前を書いて下さい。また、着替えの補充もお願い致しま

す。汚して洗濯等、大変だとは思いますが、よろしくお願い致します。 

○ 今年度のプール遊びは、新型コロナ感染拡大防止の為、感染対策を十分にしながらクラス毎に、人数制限

時間短縮で行います。健康観察カード・水遊び可否表の検温記入と捺印をお願いいたします。 

 

今後の行事予定 

       

１号登園日    ８月１９日（金） 全園児 （誕生会） 

８月３１日（水） 全園児 （和太鼓指導⑤） 

自由登園日    ８月１２日（金）・１３日（土）・１５日（月） 

９月１６日（金） 誕生会    

１０月 １日（土）  うんどうかい（３・４・５歳児） 

１０月１２日（水）  うんどうかい（０・１・２歳児） 


